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П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении районной эстафеты «С папой к победе», 
посвященной Дню Отца в Республике Саха (Якутия), 
Году семьи и детства в Мирнинском районе

1. Основные положения

1.1.  Настоящее Положение определяет условия и порядок проведения районной эстафеты «С папой к победе», посвященной Дню Отца в Республике Саха (Якутия), Году семьи и детства в Мирнинском районе. 


1. Цели и задачи эстафеты
2.1.  Повышение статуса и роли отца в обществе;
2.2. Пропаганда здорового образа жизни через сохранение семейных, национальных, спортивных традиций, укрепление семейных ценностей и традиций.

1. Организаторы эстафеты
3.1.Управление социальной политики МО «Мирнинский район» РС(Я);
3.2.Администрация МО «Поселок Алмазный»;
3.3. Спортивный зал «Молодежный» КСК  АК «АЛРОСА» (ПАО);
3.4. МАОУ СОШ№4.

1. Сроки и место проведения эстафеты

3. Соревнования проводятся 30 марта 2024 г., в поселке Алмазный, в спортивном зале «Молодежный», начало эстафеты -  12:00 ч. 

1. Требования к участникам эстафеты

5.1.   Состав команды: отец и ребенок в возрасте от 10 до 13 лет включительно.
5.2. Обязательно наличие у команд единой спортивной формы. При отсутствии единой спортивной формы команде засчитывается штрафное очко. 

1. Требование к сопроводительным документам

6.1. Заявка участника (Приложение №1);
6.2. Копия паспорта отца, свидетельство о рождении ребенка (№, когда, кем выдан);
6.3. Копия ИНН, СНИЛС, расчетный счет отца;
6.4. Страховка от несчастных случаев на отца и сына.

1. Этапы соревнований

7.1. Визитка команды. Семьи представляют себя в любой творческой форме (песня, танец, декламация стихов, сценка). Далее необходимо объявить девиз команды. Регламент- не более 2 минут, оценивается по 10-балльной системе. 
7.2. Спортивная эстафета:

7.2.1. Эстафета «Ловкие ребята». Папа одновременно двумя руками прокатывает между фишками 2 больших мяча руками одновременно до ориентира и обратно. После ребенок прокатывает один мяч между фишками до ориентира и обратно. Чья команда быстрее выполнит задание, та команда и победила.
Штрафные баллы -   За каждый фальстарт +5 секунд к основному времени. Нарушение правил эстафеты (толчки мяча, пинки, и прочее) +5 секунд к основному времени. Потеря мяча +5 секунд к основному времени.  Касание, смещение ориентиров +5 секунд к основному времени. Конфликты с участниками, судьями, секундантами +5 секунд к основному времени.

7.2.2. Эстафета «Лодочки». Папа с ребенком надевают каски и накидки, встают ногами в лодку, пробегают в лодке до ориентира, берут на буксир условного утопающего и бегут обратно. 
Штрафные баллы -  За каждый фальстарт +5 секунд к основному времени.  Падение, утрата инвентаря во время эстафеты +5 секунд к основному времени. Касание, смещение ориентиров +5 секунд к основному времени. Конфликты с участниками, судьями, секундантами +5 секунд к основному времени.

7.2.3. Эстафета «Удальцы». Ребенок берет 3 кубика, бежит, перешагивает через стойки, проходит по кочкам (обручи), строит башню из поролоновых кубиков, возвращается, следующим также бежит папа, собирает кубики и возвращается.
Штрафные баллы -    За каждый фальстарт +5 секунд к основному времени. Падение, утрата инвентаря во время эстафеты +5 секунд к основному времени.  Касание, стояк, обручей, смещение ориентиров +5 секунд к основному времени. Нарушение правил эстафеты (пропуск кочек, стоек и прочее) +5 секунд к основному времени. Конфликты с участниками, судьями, секундантами, +5 секунд к основному времени. 

7.2.4. Эстафета «Положи и собери!». Перед командами лежат три обруча, задача ребенка побежать с ведерком с кубиками, положить по 2 кубика в каждый обруч, оббежать ориентир и передать ведерко папе. Папа собирает все кубики, обегает ориентир и возвращается к финишу.
Штрафные баллы -  За каждый фальстарт +5 секунд к основному времени. Падение, утрата инвентаря во время эстафеты +5 секунд к основному времени. Непопадание кубика в обруч +5 секунд к основному времени. Касание, смещение ориентиров, обручей +5 секунд к основному времени.  Конфликты с участниками, судьями, секундантами, +5 секунд к основному времени.

7.2.5. Эстафета «Лопни шарик». Ребенок, пробегая между фишками, бежит до ориентира, хватает надутый шарик, пробегая между фишками бежит до папы, передает ему шарик, папа бежит между фишками с шарикам в руках до ориентира, кладет шарик на стул, садясь на него лопает шарик и добегает между фишками до старта.
Штрафные баллы - За каждый фальстарт +5 секунд к основному времени. Падение, утрата инвентаря во время эстафеты +5 секунд к основному времени.  Касание, смещение ориентиров +5 секунд к основному времени. Конфликты с участниками, судьями, секундантами, +5 секунд к основному времени.

7.2.6. Эстафета «Ковбои». Папа надевает шляпу, далее верхом на коне (спортивной палке), объезжает ориентир и бежит обратно до старта, надевает ребенку шляпу, сажает его на коня, далее они бегут до ориентира и обратно.
Штрафные баллы - За каждый фальстарт +5 секунд к основному времени. Падение, утрата инвентаря во время эстафеты +5 секунд к основному времени. Касание, смещение ориентиров +5 секунд к основному времени. Конфликты с участниками, судьями, секундантами +5 секунд к основному времени.
7.2.7. Этап вводится на усмотрение организаторов.  

7.2.8. Организаторы имеют право внести изменения в условия этапов. 

7.4. Эстафета по неполной разборке и сборке автомата Калашникова АК-74М. 
Разбирает и собирает автомат папа. 
Время включается по команде «К неполной разборке и сборке автомата ПРИСТУПИТЬ». Остановка времени – как только папа завершил сборку и положил автомат. 
Автомат до начала эстафеты и после окончания должен находится затворной рамой вниз.
Запрещено снимать две и более детали одновременно, кроме затворной рамы с затвором.
Порядок разборки:
1) Отделить магазин;
2) Проверить, нет ли патрона в патроннике (угол не менее 45 градусов);
3) Отделить шомпол;
4) Вынуть пенал с принадлежностью;
5) Отделить крышку ствольной коробки; 
6) Отделить возвратный механизм;
7) Отделить затворную раму с затвором от ствольной коробки;
8) Отделить затвор от затворной рамы;
9) Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. 
Порядок сборки автомата после неполной разборки в обратном порядке.
Оценивание/штрафы: штрафные баллы начисляются за несоблюдение порядка разборки/сборки, пропуск этапов, несоблюдение техники безопасности при контрольном спуске, бег с несобранным автоматом, подсказка, бросок автомата.
Штрафные баллы - 1 ошибка +5 секунд к зачетному времени, конфликты с участниками, судьями, секундантами +5 секунд к основному времени.

7.5. Стрельба по мишеням. Папа и ребенок стреляют по мишеням из пневматического ружья, каждый делает 3 зачетных выстрела без подготовки. Победитель определяется по количеству набранных очков. 
Штрафные баллы – несоблюдение техники безопасности, конфликты с участниками, судьями, секундантами +5 секунд к основному времени.

7.6. Интеллектуальная викторина:
Включает в себя вопросы на тему «Мирнинский район и Республика Саха (Якутия)». К примеру, могут быть заданы вопросы по истории, географии, литературе родного края.

1. Условия подведения итогов

8.1.Судейская коллегия формируется в следущем составе:
- Глава МО «Поселок Алмазный»;
- Директор СОШ №4;
- общественный представитель №1;
- общественный представитель №2;
- общественный представитель №3.

8.2. Подведение итогов эстафеты производится судейской коллегией на основании Итогового протокола этапов эстафеты.

8.3. В случае равенства сумм очков у двух или более команд по итогам всех испытаний, победитель определяется по лучшему результату Визитки. 


9.  Обеспечение безопасности
        Обеспечение безопасности участников и зрителей мероприятия осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения  Российской Федерации от 01 марта 2016г. № 134 н «О Порядке организации медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) ВФСК ГТО».

10. Ответственность
10.1.Организаторы соревнований не несут ответственность за жизнь и здоровье участников и не выплачивают никаких компенсаций в связи с возможным вредом для здоровья, который может быть причинен им во время пробега.
10.2. Незнание участниками данного пункта положения не освобождает их от полной ответственности за свое здоровье и жизнь.
11. Награждение
Победители и участники награждаются дипломами, подарочными картами от организаторов эстафеты. Также вручается за 1 место – 50 000 рублей (в том числе НДФЛ), за 2 место – 30 000 рублей (в том числе НДФЛ), за 3 место – 20 000 рублей (в том числе НДФЛ). 

Примечание: Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения и дополнения в порядок проведения эстафеты, о чём командам будет сообщено дополнительно.

12. Заявки
Заявки принимаются на ватсап-номер 89142697265, эл. почта: A.Trifonova@adm-mirny.ru c пометкой «С папой к победе!» в соответствии с приложением к настоящему Положению. 


ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА ЭСТАФЕТУ

















Приложение 
                                                       к положению о районной эстафете
 «С папой к победе»

        ЗАЯВКА для участия 
в районной эстафете «С папой к Победе», 
посвященной Дню Отца в Республике Саха (Якутия), 
Году семьи и детства в Мирнинском районе

	Ф.И.О. и возраст отца
	

	Ф.И.О. и возраст ребенка
	

	Место работы и должность отца

	

	Школа, класс где учится ребенок
	

	Поселение, адрес проживания
	

	Паспортные данные отца (№, когда, кем выдан)
	

	ИНН одного из членов семьи
	

	№ пенсионного страхового свидетельства одного из членов семьи
	

	Расчетный счет отца (наименование банка, реквизиты расчетного счета )
	

	Контактный телефон отца и ребенка
	





Согласие
на обработку персональных данных
Я,_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________, в соответствии с ч. 4 ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» даю согласие на обработку следующих персональных данных моих и моего ребенка:
· фамилия, имя, отчество;
· паспортные данные;
· адрес проживания;
· СНИЛС;
· ИНН;
· расчетный счет
· возраст, школа, класс ребенка;
· контактный номер. 
Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной форме.

Дата: ______________________
ФИО ______________________ подпись _________________
















